
Mais saúde e 
sabor para você!

Somos referência no mercado de produtos orgânicos 
no Brasil, temos como valor fundamental o respeito às 
pessoas e ao meio ambiente em todas as etapas de 
produção e queremos mostrar para você nosso 
universo da produção orgânica e sustentável. Juntos, 
podemos cultivar hábitos mais saudáveis e o 
consumo consciente. Vamos lá! 

Você sabe a diferença entre alimentos orgânicos 
e transgênicos?
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Milho Orgânico

Alimentos orgânicos são cultivados de forma 
sustentável, em harmonia com a terra, sem o uso de 
fertilizantes químicos, pesticidas ou outros 
agrotóxicos e as sementes são selecionadas 
buscando sempre uma melhoria no sabor dos 
produtos. Tendo como pilar o respeito aos processos e 
ritmos da natureza, utilizamos técnicas ecológicas e 
tradicionais de cultivo, como a rotação de culturas, a 
adubação verde e o controle biológico. Garantindo 
proteção à biodiversidade e ao solo. Produzindo 
alimentos ricos em nutrientes, seguros para a saúde 
humana e para o meio ambiente.
Recentemente começamos um projeto de agrofloresta, 
buscando diversidade de cultura e maior preservação. 
Em breve estaremos montando nossa usina de insumos 
para garantir maior sustentabilidade, já que a fazenda 
nos proporciona matéria prima para composição de 
insumos. Com isso, levaremos este conhecimento para 
os nossos parceiros, no intuito de expandir o conceito 
de plantação orgânica para outros agricultores.
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Milho Orgânico

O consumo de alimentos orgânicos vem crescendo 
com a busca por hábitos alimentares mais 
saudáveis. Por isso, o milho orgânico é  cada vez 
mais popular no Brasil. Ele oferece uma série de 
benefícios para a saúde, além de ser mais 
sustentável que o milho convencional. 

O Brasil é o 4º maior produtor mundial de milho 
orgânico. A Mano Velho tem o prazer de fazer 
parte dessa história e ser referência na produção 
de milho orgânico não transgênico no Brasil, há 
mais de 15 anos produzindo alimentos saudáveis e 
nutritivos. Conheça nossos principais produtos:

• Flocos de Milho Orgânico
• Fubá de Milho Orgânico
• Flocos de Milho Natural
• Fubá de Milho Natural
• Canjica de Milho Natural
• Creme de Milho Natural
• Cereal Matinal Orgânico Sem adição de Açúcar  
• Cereal Matinal Orgânico Cacau
• Cereal Matinal Orgânico Melado de Cana 

A Mano Velho tem o prazer de ser uma empresa que 
produz alimentos que em sua maioria não precisam da 
lupa na embalagem. Apenas o melado de cana, devido o 
teor de açúcar, precisa da lupa. 
A lupa no rótulo das embalagens informa quais produtos 
possuem excesso de ingredientes nocivos a saúde como 
sódio, gordura saturada e açúcar. Assim fica mais fácil 
fazer escolhas alimentares mais conscientes. 
É a Mano Velho confirmando seu compromisso 
com sua saúde e bem estar.

SEJA LIVRE!
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Milho Orgânico
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Queridinho do povo, ideal para preparar aquele 
cuscuz no fim de tarde, os Flocos de Milho 

Orgânico são cultivados livre de agrotóxicos e 
transgênicos, garantindo um sabor único, muita 

nutrição e facilidade no preparo.  

Flocos de Milho Orgânico

Capaz de deixar qualquer receita com aquele 
gostinho de vó, o fubá pode ser utilizado em 

pratos doces ou salgados além de ser perfeito 
para fazer um bolo de fubá fofinho. Produzido 

especialmente sem agrotóxicos, garantindo 
sua saúde e a preservação do meio ambiente.

Fubá de Milho Orgânico



Milho Orgânico
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Benef ícios do milho

Mano Velho
Somos pioneiros na produção de alimentos 
orgânicos e livre de transgênicos. São mais 
de 15 anos de muita dedicação e experiência 
para levar até você cada dia mais saúde e 
bem-estar. 

O milho orgânico Mano Velho é 
cuidadosamente cultivado sem o uso de 
fertilizantes químicos, pesticidas ou outros 
agrotóxicos. 

Veja alguns benefícios:

• Ótima fonte de vitaminas, minerais          
e fibras. 

• Baixo teor calórico.
• Melhora a saúde cardiovascular. 
• Reduz o risco de câncer.
• Fortalece o sistema imunológico. 
• Promove a saúde integral do organismo. CER
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Milho Orgânico

A criançada adora um cereal matinal. 
Pensando nisso a Mano Velho criou a 
linha de cereais matinais sem açúcar e 
zero glúten. 

Ótima opção para quem busca uma 
dieta longe de açúcares, muito 
saboroso, o cereal vai bem com leites e 
frutas. 

Ingredientes:

• Canjica de milho orgânica
• Antioxidantes
• Lecitina de girassol
• Sal
• Não contém glúten

Sem açúcar 
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Milho Orgânico

Ótimo para refeições rápidas com 
muito sabor, o cereal matinal é 
adoçado com melado de cana e 
combina bem com mel, frutas e leites.

Agora a linha de cereal matinal Mano 
Velho está completa, sempre pensando 
em você para trazer produtos saudáveis 
e de qualidade.

Ingredientes:

• Farinha de milho orgânica enriquecida com 
ferro e ácido fólico

• Melado de cana orgânico
• Sal
• Não contém glúten

Sabor Melado de Cana
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Milho Orgânico
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Perfeito para o café da manhã, 
levemente adoçado com delicioso 
cacau orgânico, saboroso e nutritivo.

O cereal matinal sem açúcar foi um 
sucesso e decidimos trazer o cacau para 
sua mesa também, o cereal matinal 
cacau tem baixo teor de açúcar, e é livre 
de glúten e lactose. 

Ingredientes:

• Farinha de milho orgânica enriquecida com 
ferro e ácido fólico

• Cacau orgânico
• Sal
• Não contém glúten

Sabor Cacau
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Alimentos transgênicos são aqueles modificados 
geneticamente, recebendo características que não 
são encontradas na natureza. Isso é feito para 
adicionar ou remover genes de outros organismos, 
como plantas, animais ou bactérias, aumentando a 
produtividade e a resistência a pragas. Por exemplo, 
o grão de milho pode receber em laboratório 
características de algum organismo que seja 
resistente a um tipo de destruidor da planta. Esta 
forma de cultivo pode favorecer problemas de saúde 
além de danos irreversíveis ao meio ambiente. O milho 
Mano Velho não sofre processos de modificação 
genética e é cultivado de forma orgânica.

Milho não transgênicoSEM
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Sem
transgênicos
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Com todos os nutrientes do milho natural, os 
flocos de milho são perfeitos para receitas 

rápidas e saborosas, os grãos são selecionados 
cuidadosamente, para que você tenha muito 

sabor e nutrição no seu dia-a-dia. 

Flocos de Milho Natural

Cuidadosamente feito a partir do grão natural 
do milho, com sementes selecionadas e 

minimamente processadas, o fubá é ideal para 
o preparo de receitas fáceis, saborosas e muito 
nutritivas. Suas receitas vão ficar uma delícia. 

Fubá de Milho Natural
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Nada como uma canjiquinha de milho para nos 
lembrar da alegria de São João. Ótima opção 
vegana, livre de transgênicos e sem glúten a 
canjica de milho aquece qualquer festa com 

muito sabor.

Canjica de Milho Natural

Rápido e fácil de fazer, ideal para receitas cremosas 
e quentinhas, o creme de milho traz saúde e 

nutrição para o seu dia a dia.

Creme de Milho Natural



Referênicas

Mano Velho

Links:
https://www.embrapa.br/
https://organis.org.br/ 

Livros:
Walter Belik - Um Retrato do Sistema Alimentar Brasileiro. 2020
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